GUIDE DU COMPOSTAGE

© %

CE QUE JE METS CE QUE JE NE METS PAS
DANS MON COMPOSTEUR

DECHETS DE CUISINE

© Epluchures de fruits et | % Pelures d’agrumes
légumes (orange, citron, pamplemousse)

© Restes de fruits, de repas | % Restes de viande avec os, de poissons

© Pain rassis % Produits laitiers (laitages, crodtes de fromage)
© Marc de café et filtres ¥ Noyaux

© Sachets de thé, infusions ¥ Coquilles de fruits de mer

© Coquilles d’oeufs ¥ Huiles végétales

DECHETS NON ALIMENTAIRES

% Excréments d’animaux familiers

© Essuie tout % Couches culottes

. . ¥ Pansements, coton souillés
© Serviettes et mouchoir en

¥ Sacs et poussiéres d’aspirateur

papier
© Cendres de bois éteintes ¥ Cendre de charbon, barbecue
© Sciures de bois % Mégots de cigarettes
¥ Journaux
DECHETS DU JARDIN
© Gazon,

© Fleurs coupées fanées

© Feuilles mortes ¥ Végétaux a décomposition difficile (thuya,

© Mauvaises herbes laurier, résineux)

© Déchets de potager (fanes

. . ] % Grosses tailles ou branchages
de légumes, fruits et [égumes

abimés) ¥ Plantes et fruits traités

© Branchages de petites

tailles




Les 4 bonnes raisons de composter
a la maison

COMPOSTER PERMET DE.

1. Réduire un engrais 100% naturel et gratuit

2. Limiter les déplacements a la déchetterie

3. Lutter contre I’appauvrissement de votre terre en matiére organique

4. Agir en éco-citoyen en limitant le volume des déchets a traiter. En moyenne,

c’est 100 kg de déchets par an et par habitant que I’on peut composter.

Les 3 regles d’or du compostage

1. Varier les déchets
2. Maintenir une humidité suffisante

3. Aérer le compost en mélangeant réguliérement
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